
12月10日（土）

『お化粧とネイル』

『クリスマス会』

いつもとは違う雰囲気で

「化粧を久しぶりにした

わぁ～」「来てよかっ

た！」と、とても喜んで

下さりました。

お化粧の後は、みんなでクリスマスケーキを

食べました。３種類のケーキから２種類好きな

味のケーキとジュースを選んで頂きました。

「おいしいわぁ～」や「可愛らしいね」と

味や見た目をゆっくりと楽しんでおられました。

ショートステイ １月の予定

★散髪：５日（木）、１６日（月）

★行事：新年祝賀会 １日（日）

★体操：毎日１４：００～ 等々・・・

ショートステイ

毎日の体操

イチッ！ニッ！

イチッ！ニッ！

２０２３年５月 完成予定！ 現在の状況

１２月、工事現場の視察に行ってきました。図面を確認しながら、ここが居室、ここがトイレ、

ここがお風呂で、ここが食事をするフロアなど、この場所で始まる毎日の生活を想像します。



※特養の面会等の情報については、ホームページに掲載させて頂いております。

『私、美味しいおやつが食べたいわ』

別館の利用者さんの一言から、お菓子作

りを実施しました。何がいいかな？どら

焼き、ホットケーキなど、職員と利用者

さんとで相談し１２月１４日にホット

ケーキを作りました。提案をして下さっ

た利用者さんは作っている途中で「美味

しそうやな、いい匂いしてきた」と大喜

び。出来上がったホットケーキを食べて

「美味しいな。ええのができた」と喜ん

で下さっていました。今後も利用者さん

と色々な企画をして行きたいと思います。

特養 １月の予定

★行事：新年祝賀会 １日（日）

★体操：毎日、お昼前 等々・・・

『すき焼き、食べたい！』

本館利用者さんの、この一言からすき焼き

パーティーを開催する事になりました。野

菜を切る所は、利用者さんに手伝って頂き

ました。食べ始めると、黙々と食べておら

れる方や「美味いわぁ～幸せや！」と満面

の笑みで食べておられる方が居られました。

最高の笑顔が見られる企画、またご一緒に

できれば私達も最高に嬉しいです。(*'ω'*)


